
PRIJÍMACIE KONANIE

Keď prejavíš záujem byť v našich radoch, skontrolujeme, či spĺňaš všetko, čo sme uviedli vyššie. Preveríme, ako si na tom s fyzickou zdatnosťou, 
ako ovládaš štátny jazyk a podrobíš sa psychotestom a lekárskemu vyšetreniu.   

ČO BUDEŠ POTREBOVAŤ

Písomnú žiadosť o prijatí, životopis, doklad o dosiahnutom vzdelaní.

PSYCHOLOGICKÉ VYŠETRENIE

Počas tohto vyšetrenia vyplníš rôzne dotazníky a porozprávaš sa s naším psychológom.

PREVIERKA SLOVENSKÉHO JAZYKA

Prinesieš vysvedčenie o absolvovaní maturitnej skúšky zo slovenského jazyka a literatúry, čím preukážeš znalosť štátneho jazyka. Ak si maturoval 
v zahraničí a takýto doklad nemáš, absolvuješ diktát a krátku slohovú prácu.

PREVIERKA FYZICKEJ ZDATNOSTI

Pri zákrokoch proti páchateľom budeš potrebovať dobrú kondíciu. Ver, že sa spotíš aj pri pátracích akciách a pri záchrane ľudských životov. Sú 
situácie, kedy ideme na hranu svojich síl. Musíš byť ale pripravený/á.

Povedzme si pravdu, muži sú možno silnejší, no ženy majú navrch v mnohom, čo polícia rovnako potrebuje. Preto dávame šancu každému, bez 
rozdielu pohlavia. Disciplíny previerok sú rovnané pre mužov aj ženy, rozdiely sú iba pri celkovom vyhodnotení. Previerky fyzickej zdatnosti sa 
vykonávajú v týchto disciplínach:

• Test výbušnosti v časovom limite 1 minúta (obdoba kľuku),
• sed – ľad v časovom limite 2 minúty,
• člnkový beh 4x10 metrov,
• beh na 1 500 metrov.



Pre celkové hodnotenie splnenia podmienok previerok fyzickej zdatnosti je potrebné absolvovať každú disciplínu a byť v nej hodnotený stupňom 
„splnil“.

Individuálny výkon uchádzačov sa hodnotí podľa nasledujúcich tabuliek:

Tabuľka noriem mužov

Tabuľka noriem žien

MUŽI - Veková kategória do 34 rokov vrátane

Hodnotenie
Test výbušnosti 

počet opakovaní/1 minúta
Sed - ľah 

počet opakovaní/2 minúty
Člnkový beh 4 x 10 metrov

čas
Beh na 1 500 metrov 

čas

splnil 18 a viac 38 a viac 13,2 sekúnd a menej 09:30 minút a menej

nesplnil 17 a menej 37 a menej 13,3 sekúnd a viac 09:31 minút a viac

ŽENY - Veková kategória do 29 rokov vrátane

Hodnotenie
Test výbušnosti 

počet opakovaní/1 minúta
Sed - ľah 

počet opakovaní/2 minúty
Člnkový beh 4 x 10 metrov

čas
Beh na 1 500 metrov 

čas

splnila 14 a viac 34 a viac 13,7 sekúnd a menej 10:15 minút a menej

nesplnila 13 a menej 33 a menej 13,8 sekúnd a viac 10:16 minút a viac

MUŽI - Veková kategória do 35 až 49 rokov vrátane

Hodnotenie
Test výbušnosti 

počet opakovaní/1 minúta
Sed - ľah 

počet opakovaní/2 minúty
Člnkový beh 4 x 10 metrov

čas
Beh na 1 500 metrov 

čas

splnil 15 a viac 35 a viac 13,5 sekúnd a menej 10:00 minút a menej

nesplnil 14 a menej 34 a menej 13,6 sekúnd a viac 10:01 minút a viac

ŽENY - Veková kategória do 30 až 39 rokov vrátane

Hodnotenie
Test výbušnosti 

počet opakovaní/1 minúta
Sed - ľah 

počet opakovaní/2 minúty
Člnkový beh 4 x 10 metrov

čas
Beh na 1 500 metrov 

čas

splnila 12 a viac 32 a viac 14,0 sekúnd a menej 10:45 minút a menej

nesplnila 11 a menej 31 a menej 14,1 sekúnd a viac 10:46 minút a viac



VZNIK SLUŽOBNÉHO POMERU

Keď splníš vyššie uvedené podmienky, môžeš byť policajtom. Staneš sa ním od dňa vzniku služobného pomeru, keď zložíš služobnú prísahu.

SLUŽOBNÁ PRÍSAHA

„Sľubujem vernosť Slovenskej republike. Budem čestný, statočný a disciplinovaný.
Svoje sily a schopnosti vynaložím na to, aby som chránil práva občanov, ich bezpečnosť a verejný poriadok, a to aj s nasadením vlastného života. 
Budem sa riadiť ústavou, ústavnými zákonmi, zákonmi a ďalšími všeobecne záväznými právnymi predpismi.

Tak prisahám!“


